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Trekking y Kayak

KAYAK WEEKEND

Dique La Qumtaﬁﬁ

Mafanitas y tardecitas de kayak,
remando por la singular naturaleza
de las sierras cordobesas.

Solo, con amigos o en familia,
aprenderas lo basico y esencial de
esta apasionante actividad nautica
pararecorrerrios, lagos y lagunas.
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LIC. RICARDO GOMEZz
Guia de Trekking (AAGM - PNQC)

M afianitas y tardecitas de kayak y

trekking en familia remando y
caminando por la singular naturaleza
de las sierras cordobesas.

Esta actividad disefiada para grupos
reducidos se realiza durante todo el
afio y esta pensada para toda la
familia (nifos a partir de los 8 afos).

Para hacer tu primera experiencia
en esta divertida y apasionante
actividad de agua, no hace falta
equipo especial, ni experiencia
previa. . Tampoco es exigible que
sepas nadar.

Nosotros te proveemos todo lo
necesario! En pocos minutos
aprenderas lo basico para poder
navegar con seguridad!

La experiencia de kayak, inicia en
Boca de Rio, remando hasta
alcanzar el paredon del dique La
Quintana, donde combinamos con la
etapa de trekking que nos permitira
llegar hasta la naciente del Rio Los
Molinos y conocer una hermosa
cascada; vy si el dia nos acompafia,
quizas nos podamos zambullir.

No solo se trata solo de remar, se
trata también de quedarse quieto, de
escuchar los pajaros, de sentir el
viento, de recorrer los senderos
escondidos con el claro propoésito de
descubrir sus secretos, de
fotografiarlos en suinocencia.

La experiencia es ideal para el
reconocimiento de flora y fauna
nativa, especialmente para la
observacion de aves y para los
amantes de la fotografia de la
naturaleza.

Luego de recorrer paisajes
increibles, regresamos al punto
inicial de partida, combinando
nuevamente en forma inversa
trekking + kayak.

Antes de la despedida, disfrutaremos
de una merienda campestre con
infusiones de hierbas serranas y la
tradicional fotografia de grupo
retratando esta experiencia Unica e
inolvidable.
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FICHA
TECNICA

Destino: Dique La Quintana

Modalidad: Aventura

Actividades: Kayak, Trekking

Estilo: Grupo Abierto

Edad minima: 12 afios

Cupo: Min. 2 - Max. 16

Grado de dificultad: Moderado

Distancia: 4 km (kayak) + 2 km (trekking)
Duracion: 4 hs

Epoca del ano: todo el afo

Horario de salida: 9 y 14 hs hs.

Horario de regreso: 13y 18 hs. (aprox.)

Punto de encuentro: Nos encontramos en Dique
La Quintana (frente a la canchita de futbol).
Saliendo de Anisacate por Ruta Provincial 56
hasta San José de la Quintana son
aproximadamente 11 km. asfaltados. Desde alli
se recorre 4 km. por un camino de tierra (en buen
estado de conservacion) hasta llegar a Boca de
Rio (lugar donde iniciamos la navegacion).
Importante: a Dique La Quintana no llega ningun
servicio de transporte publico y practicamente no
hay sefal de celular.

oogle Maps:
S\ UhJZXd11Cw4FfAA

Grado de Dificultad
Moderado

Guia del Kayak y Cicloturismo B
Guia de Trekking (AAGM)

Socorrista para Excursionismo (WFR)

Licenciado en Comunicacion Social (UNC) :
Especialista en Comunicacion Publica-de la Ciencia y Periodismo Cientifico (UNC)
Antropologo Social (UNC)

Técnico en Comunicacién y Turismo (UNC)




ITINERARIO

El itinerario en Kayak inicia en Boca de Rio hasta el paredén del Dique,
desde donde podremos observar especies de flora y fauna nativa y
contemplar unade las vistas Unicas de las sierras.

El Dique la Quintana fue construido entre los afos 1952 y 1954
conjuntamente con el Dique Los Molinos. El agua embalsada es
transportada por un tunel que recorre mas de 5 km hasta la Central
Hidroeléctrica Los Molinos 1, donde se hallan las turbinas que producen
148 millones de kw por afio. Luego el agua se almacena en el Dique La
Quintana para volver a generar electricidad en la central hidroeléctrica
numero 2 ubicada a mil metros rio abajo. Luego el agua es transportada a
través de un canal hastala ciudad de Cérdoba para consumo humano.

El paredon de hormigoén y roca tiene una longitud de 551 metros y su
altura es de 32 metros. El embalse ocupa 50.5 hectareas y sus tranquilas

La Boca

aguas son destino de habituales pescadores que
disfrutan de sus costas totalmente virgenes y que junto
a las sierras que encajonan el espejo conforman un
paisaje maravilloso.

A partir de este punto comenzamos el trekking hasta la
naciente del Rio Los Molinos, donde podremos
disfrutar de una magnifica cascada y si el dia nos
acompania, quizas nos podamos zambullir.

Luego de recorrer paisajes increibles, regresamos al
punto inicial de partida, combinando nuevamente en
formainversa trekking + kayak.




EQUIPAMIENTO

Ecotrek, Turismo Alternativo dispondra de los equipos generales ( kayak - remos
- chaleco salvavidas, etc.) — Botiquin de Primeros Auxilios — GPS - Equipos de
comunicacion VHF vy telefonia celular. Los participantes deberan llevar a la
excursion lo siguiente:

NECESARIO

» Ropa cémoda compuesta de pantalén comodo y/o malla,

« Camiseta sintética manga larga tipo polera (evitar algodon)

- Sombrero o gorro para el sol

» Abrigo tipo rompeviento

» Lentes o gafas para el sol

« Calzado ligero para las entradas y salidas del agua (tipo sandalia, crocs, etc.)
Abundante agua

» Protector solar

RECOMENDADO
« Bolsa de Nylon resistente para llevar mochila con elementos personales
» Muda seca para cambiarse al finalizar la actividad
- Camara fotografica

- Binoculares

NO LLEVAMOS
» Radio / Equipos de musica
- Cafias de Pescar
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SERVICIOS INCLUIDOS

» Guia de Kayak & Trekking habilitado por la Agencia Cérdoba Turismo
« Merienda y refrigerios
« Seguros AP Y RC

SERVICIOS NO INCLUIDOS

e Traslado hasta Dique La Quintana

ADVERTENCIA

Ante situaciones climaticas o inherentes a factores meteorologicos que impidan
garantizar el normal desarrollo de las actividades programadas y/o que pongan en
riesgo la seguridad de los participantes durante la actividad nautica se
suspendera la experiencia.

Abriedorutas.com E.V.T. se reserva el derecho a reprogramar la actividad para
una nueva fecha, atendiendo al calendario lunar de época estival. Todos los
participantes inscriptos recibiran un voucher abierto valido para todas las fechas
programadas. En tal caso el dinero abonado no es reembolsable.
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EMPRESA DE VIAJES Y TURISMO

“Creemos que los me}ores viajes se realzzan en pequena es*cala y es por eso que nos hemos
especializado en viajes con-grupos- pequenos: Viajar con-elmenorniimero de personas nospermite

tener una experiencia -mas ifitensa y pprsanal al tiempo- que conservamos todos los aspeefos
sociales, culturales y ambientales de los lugares que visitamos” = —_——

COMPROMISO DE
REEMBOLSO COVID-19

Un regreso seguro a la aventurall

ORIENTACION
ESPECIAL 24/7

& [

PROTOCOLOS
DE HIGIENE Y LIMPIEZA

FLEXIBILIDAD DE
TRANFERENCIA
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ABRIENDO RUTAS S.R.L. - Empresa de Viajes y Turismo (Leg. 17.126)
Prestador de Servicios Turisticos del Parque Nacional Quebrada del Condorito (APN)
Ruta 5 - KM 39 (Terminal de Omnibus - Local 6) . Villa La Bolsa - Cordoba (Argentina)
Web: www.abriendorutas.tur.ar | Tel: 0810 268 8735 | Mail: info@ecotrek.com.ar
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